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BAB V 

PENUTUP 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan data sekunder yang diperoleh dari 66 orang pasien acute kidney 

injury yang mengalami COVID-19 di RSPAD Gatot Soebroto, kesimpulan yang 

dapat diambil sebagai berikut: 

1) Gambaran karakteristik usia pasien AKI yang mengalami COVID-19 lebih 

banyak pada usia ≥ 60 tahun, yaitu sebanyak 41 orang (62,1%). Mayoritas 

pasien berjenis kelamin laki-laki dibandingkan dengan perempuan, yaitu 

sebanyak 45 orang (68,2%). 

2) Stadium acute kidney injury didapatkan paling banyak pada stadium 1 dengan 

jumlah 30 orang (45,5%).  

3) Tidak didapatkan hubungan yang signifikan antara usia dengan mortalitas 

pasien COVID-19 dengan nilai p 0,161 (p>0,05). 

4) Tidak didapatkan hubungan yang signifikan antara jenis kelamin dengan 

mortalitas pasien COVID-19 dengan nilai p 0,483 (p>0,05). 

5) Hubungan yang signifikan didapatkan antara stadium AKI dengan mortalitas 

pasien COVID-19 dengan nilai p 0,004 (p<0,05). 
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V.2 Saran 

V.2.1 Bagi RSPAD Gatot Soebroto 

1) Meningkatkan monitoring terhadap perjalanan penyakit pasien acute 

kidney injury dengan COVID-19 untuk mencegah perjalanan penyakit ke 

arah yang lebih berat. 

2) Meningkatkan kewaspadaan dalam memberikan tata laksana kepada 

pasien COVID-19 dengan komplikasi. 

3) Melakukan penyimpanan rekam medis dengan lebih terorganisasi agar 

lebih mudah dalam pencarian data.  

V.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Saran bagi peneliti selanjutnya antara lain: 

1) Penelitian dilakukan pada populasi yang lebih besar di beberapa rumah 

sakit di Jakarta ataupun di wilayah lainnya.  

2) Penelitian terhadap faktor-faktor lain yang berpengaruh terhadap kejadian 

mortalitas pasien COVID-19 dengan acute kidney injury. 
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