
 
 

vi 
 

Analysis of ZIS Distribution in Improving Mustahik Welfare at the Indonesia 

Mulia Foundation Bekasi 

  

By Silmi Kapah Anisa 

 

ABSTRACT   

 

Islam requires its people to be able to set aside some of their assets to those 

who are entitled, including zakat, infaq and alms (ZIS). In addition, the 

distribution of zakat serves to help the poor in fulfilling their daily needs. 

Therefore, the more muzakki who pay zakat, the welfare of mustahik will increase 

optimally. Welfare is based on the concept of maqasid sharia which includes all 

aspects related to the afterlife, namely religion, soul, mind, lineage and property. 

This study aims to analyse the distribution mechanism of ZIS funds at Yayasan 

Indonesia Mulia Bekasi and the implications of the distribution on the welfare of 

mustahik. This research used descriptive qualitative method with primary and 

secondary data approach. Primary data is data obtained directly through 

interviews. While secondary data is data obtained through observation and 

documentation. The results of this study indicate that the distribution of ZIS funds 

at the Indonesia Mulia Bekasi foundation has been effective and on target so that 

the funds can be allocated according to the needs of each program. In addition, 

the distribution of zakat funds has a significant impact in improving the welfare of 

mustahik, especially orphans and poor people. 
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ABSTRAK 

  

Islam mewajibkan umatnya untuk dapat menyisihkan sebagian harta yang 

dimiliki kepada orang yang berhak diantaranya zakat, infak dan sedekah (ZIS). 

Selain itu, penyaluran zakat berfungsi untuk membantu kaum dhuafa dalam 

memenuhi kebutuhan hidup. Maka dari itu, semakin banyak muzaki yang 

membayar zakat maka kesejahteraan mustahik akan mengalami peningkatan 

secara optimal. Kesejahteraan berdasarkan konsep maqasid syariah yang 

mencakup segala aspek berkaitan dengan dunia akhirat yaitu agama, jiwa, akal, 

keturunan dan harta. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis mekanisme 

pendistribusian dana ZIS pada Yayasan Indonesia Mulia Bekasi dan implikasi 

pendistribusian terhadap kesejahteraan mustahik. Penelitian ini menggunakan 

metode kualitatif deskriptif dengan pendekatan data primer dan sekunder. Data 

primer yaitu data yang diperoleh secara langsung melalui wawancara. Sedangkan, 

data sekunder yaitu data yang diperoleh melalui observasi dan dokumentasi. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa penyaluran dana ZIS di Yayasan Indonesia 

Mulia sudah efektif dan tepat sasaran sehingga dana tersebut dapat dialokasikan 

sesuai dengan kebutuhan program masing-masing. Selain itu, penyaluran dana 

zakat memiliki dampak yang signifikan dalam meningkatkan kesejahteraan 

mustahik khususnya anak yatim dan dhuafa.  
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