V.1

BAB V
PENUTUP
Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut :

1.

V.2

Berdasarkan hasil penelitian ini, didapatkan bahwa karakteristik tertinggi
penderita osteoartritis (OA) lutut di RSU Al-Fauzan periode tahun 2019-
2021 yaitu usia lansia (46-65 tahun) sebanyak 43 orang, berjenis kelamin
perempuan sebanyak 58 orang, memiliki indeks massa tubuh obese
sebanyak 54 orang, telah menderita OA lutut selama < 4 tahun sebanyak 74
orang, menderita OA lutut derajat ringan sebanyak 51 orang dan memiliki
kadar jumlah limfosit absolut > 1,5 x 10%/L sebanyak 66 orang.
Berdasarkan hasil analisis uji bivariat pada penelitian ini, didapatkan bahwa
tidak terdapat hubungan yang bermakna antara derajat penyakit dengan
jumlah limfosit absolut pada penderita OA lutut di RSU Al-Fauzan periode
tahun 2019-2021.

Saran

Saran untuk peneliti selanjutnya dapat memperbanyak jumlah sampel

penelitian dan dapat mempertajam kriteria derajat penyakit OA lutut berdasarkan

berbagai pemeriksaan diagnostik.
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