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Annisa Intan Nurdiana 

 

Abstrak 

 

Limbah padat merupakan limbah yang dihasilkan dari kegiatan rumah sakit di 

bidang pelayanan medis dan tindakan diagnosis terhadap pasien dimana limbah 

yang dihasilkan termasuk dalam kategori biohazard yaitu jenis limbah yang sangat 

membahayakan lingkungan karena terdapat buangan virus, bakteri, maupun zat-zat 

lainnya. Rumah Sakit Zahirah merupakan salah satu rumah sakit yang sudah di 

mengelola limbah padat dengan baik mulai dari pemilahan limbah di setiap sumber 

rumah sakit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengelolaan 

limbah padat medis di Rumah Sakit Zahirah Jakarta Selatan 2017. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan metode wawancara 

mendalam observasi dan telaah dokumen. Informan dalam penelitian ini adalah 

kepala bagian kesehatan lingkungan, wakil bagian kesehatan lingkungan, perawat 

yang melakukan pemilahan limbah di ruangan operasi, perawat ruangan yang 

melakukan pemilahan limbah di ruangan perawatan dan petugas kebersihan. 

Berdasarkan hasil penelitian pengelolaan limbah padat medis di Rumah Sakit 

Zahirah diperoleh kesesuaian pemilahan limbah dari setiap sumber limbah dengan 

menggunakan pemisahan antara limbah medis dan limbah non-medis serta 

pelapisan pada tempat penampungan limbah dengan menggunakan kantong plastik 

sesuai jenisnya untuk limbah medis menggunakan kantong berwarna kuning, untuk 

limbah non-medis menggunakan kantong berwarna hitam dan pengunnan safetybox 

untuk limbah benda tajam dengan bahan yang kuat serta tidak mudah bocor. 

Kesimpulan penelitian ini adalah kesesuaian pemilahan limbah dengan penempatan 

jenis limbah.  
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Abstract 

 

Solid waste is a waste generated from the activities of hospitals in the field of 

medical services and the diagnosis of patients where the waste generated included 

in the category of biohazard is a type of waste that is very harmful to the 

environment because of the discharge of viruses, bacteria, and other substances. 

Zahirah Hospital is one of the hospitals that has been in managing solid waste well 

from the sorting of waste in every source of the hospital. This study aims to 

determine the description of medical solid waste management at Zahirah Hospital, 

South Jakarta 2017. This research is a qualitative research using in-depth interview 

method of observation and document review. The informants in this study were the 

head of the environmental health department, the deputy of the environmental 

health department, the nurse who performed the waste segregation in the operating 

room, the room nurse who performed the waste segregation in the treatment room 

and the janitor. Based on the result of research of medical solid waste management 

at Zahirah Hospital, it is obtained the suitability of separating waste from each 

source of waste by using separation between medical waste and non-medical waste 

and coating on waste shelters by using plastic bags of its kind for medical waste 

using yellow pouch, For non-medical waste using black pockets and the use of 

safetyboxes for sharps waste with strong materials and non-leakage. The conclusion 

of this study is the suitability of sorting waste with the placement of the type of 

waste. 
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