DAFTAR PUSTAKA

Adi, D.lI, Aminuddin S, Sitti,. 2012. Edukasi Gizi terhadap Pola Konsumsi
Ibu Hamil Anemia dalam Upaya Perbaikan Kadar Hemoglobin; di
Puskesmas Sudiang Raya Makasar. Media Gizi Masyarakat Indonesia,
Volume 2, No.1, Agustus 2012 : 17-21.

Agustina dan Desmawati. 2015. Gambaran Pengetahuan Remaja Akhir Putri
dalam Kesiapan Menyongsong 1000 Hari Pertama Kehidupan; di Fakultas
IImu Kesehatan Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta.

AIMI & Save The Children. 2013. Benar Awalnya Lancar Menyusuinya. Di
akses pada tanggal 27 April 2017, dari
http://www.youtube.com/watch?v=CV1a8jo0rgl

Alimul, Aziz. 2007. Metode penelitian kebidanan dan teknik analisa data.
Jakarta: Salemba.

Almatsier, S. 2004. Prinsip Dasar lImu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama.

Anas, U.H. 2013. Pengaruh Karakteristik Keluarga dan Pola Asuh terhadap
Status Gizi Balita pada Ibu Menikah Dini di Wilayah Kerja Puskesmas
Keude Geureubak Kecamatan Banda Alam Kabupaten Aceh Timur. Tesis.
Medan : Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas. Sumatera Utara.

Anonim. 2013. ‘Perlukah Ibu Hamil Menjaga Kenaikan Berat Badan’. Jakarta:
Frisian Flag. Diakses 24 Maret 2017 dari
https://www.ibudanbalita.com/artikel/perlukah-ibu-hamil-menjagakenaikan-

Angga. 2016. Management of Lactasi. Jawa Timur: Fakultas Kedokteran
Brawijaya. Diakses 24 Maret 2017 dari http://gizi.fk.ub.ac.id/en/manajemen
laktasi/

Arisman. 2004. Gizi dalam Daur Kehidupan. Jakarta : EGC.

Azwar, Prihartono. 2014. Metodologi Penelitian. Tangerang Selatan: Binarupa
Aksara Publisher

Basit, A. 2012. Intervensi Pendidikan Gizi dalam Program Kelas Ibu-Balita dan
Pemberian Zat Gizi Mikro (Taburia) terhadap Peningkatan StatusGizi Anak
Balita Gizi Buruk Usia 25-60 Bulan. Tesis. Yogyakarta : Fakultas
Kedokteran Universitas Gadjah Mada.

Bhandari, N, Sarmila, M, Rajiv, B.Jose, M, Robert, E.B. 2004. An Educational
Intervention to Promote Appropriate Complementary Feeding Practices and

Physical Growth in Infants and Young Children in Rural Haryana India.
The Journal of Nutrition 134: 2342-2348.

106

UPN " VETERAN' JAKARTA


http://www.youtube.com/watch?v=CVIa8jo0rgI

107

Carnoto, 2000. Hubungan antara Pola Pemberian Makanan Pendamping ASI
dengan Status Gizi Bayi Umur 4-12 Bulan di Desa Gunan Kecamatan
Slogohimo Kabupaten Wonogiri. Semarang: FKM Universitas Diponegoro

Cussons Mum and Me ID’s Channel. 2013. Makanan Pendamping ASI. Di akses
tanggal 27 April 2017, dari:
http://www.youtube.com/watch?v=hFVd2WVMhVk

------ -. 2013. Nutrisi untuk Ibu Hamil. Di akses tanggal 27 April 2017,
dari: http://www.youtube.com/watch?v=Si7vrwsjEUc

Dahlan, M.Sopiyudin. 2008. Besar Sampel untuk Penelitian Kedokteran dan
Kesehatan. Jakarta: Arkans

Dali, N.A., Buhanuddin B., Ulfah N., 2013. Pengaruh Penerapan Muatan Lokal
IlImu Gizi Berbasis Makanan Khas Daerah Gorontalo Terhadap Perilaku
Gizi Siswa SMU di Kota Gorontalo Tahun 2013. Makasar.

Daryanto. 2010. Media Pembelajaran. Yogyakarta : Gava Media

Departemen Kesehatan Repubik Indonesia (2009). Profil Kesehatan Indonesia.
Jakarta: Depertemen Republik Indonesia

Dikjar FEB. 2017. Jumlah Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis 2017.
Jakarta: Dikjar FEB

Febri, AB., Pujiastuti, N., Fajar, I. 2013. llmu Gizi untuk Praktisi Kesehatan.
Yogyakarta: Graha limu

Fikawati, dkk. 2015. Gizi Ibu dan Bayi. Jakarta: Rajawali Pers

Handy, F., 2010. Panduan Menyusui dan Makanan Sehat Bayi. Jakarta : Pustaka
Bunda.

Haryanto, T., 2002. Pola Makan Anak Sekolah. Diakses tanggal 16 Maret 2017,
dari : www.gizi.net.

Haryoko, S., 2009. Efektivitas Pemanfaatan Media Audio-Visual sebagai
Alternatif Optimalisasi Model Pembelajaran. Jurnal Edukasi@Elektro, Vol.
5, No.1, Maret 2009, him. 1-10.

Heriana. 2012. Memahami Perkembangan Fisik Remaja. Jakarta : Gosyen
Publishing

Ikada, D.C., 2010. Tingkat Penerimaan Buku Cerita Bergambar Sebagai Media

Pendidikan Gizi dan Pengaruhnya terhadap Pengetahuan Gizi Anak
Sekolah Dasar. Bogor : Fakultas Ekologi Manusia Institut Pertanian Bogor.

UPN " VETERAN' JAKARTA


http://www.youtube.com/watch?v=hFVd2WVMhVk
http://www.youtube.com/watch?v=Si7vrwsjEUc
http://www.gizi.net/

108

Kementerian Kesehatan RI (2011). Riset Kesehatan Dasar 2010. Jakarta :
Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

------ -- (2012). Pedoman Perencanaan Program Gerakan Sadar Gizi
dalam Rangka Seribu Hari Pertama Kehidupan (1000 HPK). Jakarta :
Kementerian Kesehatan RI.

------ -- (2013). Riset Kesehatan Dasar 2013. Jakarta : Kementerian
Kesehatan RI.

------ -- (2013). Kerangka Kebijakan Gerakan Nasional Percepatan
dalam Rangka Seribu Hari Pertama Kehidupan (1000 HPK). Jakarta :
Kementerian Kesehatan RI.

------ -- (2015). Profil Kesehatan DKI Jakarta Tahun 2015. Jakarta :
Kementerian Kesehatan RI.

------ -- (2016). Situasi Balita Pendek Tahun 2016. Jakarta
Kementerian Kesehatan RI.

Kementerian Koordinator Bidang Kesejahteraan Rakyat Rl (2012). Pedoman
PerencanaanProgram Gerakan Nasional Sadar Gizi dalam Rangka 1000
Hari Pertama Kehidupan. Jakarta: Kementerian Koordinator Bidang
Kesejahteraan Rakyat RI

Kermawa. 2017. Jumlah Mahasiswa UPNVJ Tahun 2017. Jakarta: Kermawa.

--------------------- . 2017. Profil Universitas Pembangunan Nasional Veteran
Jakarta 2017. Jakarta: Kermawa.

Khoirani., Siagian, A., Ardiani, F., 2012. Pengaruh Permainan sebagai Media
Promosi Terhadap Perilaku Gizi pada Siswa SMA Negeri 1 Bagan
Sinembah Kecamatan Bagan Sinembah Kabupaten Rokan Hilir Riau Tahun
2012. Medan : FKM Universitas Sumatera Utara.

Lubis, Zul S.A., Namora L.L., Eddy, S., 2013. Pengaruh Penyuluhan dengan
Metode Ceramah dan Diskusi terhadap Peningkatan Pengetahuan dan
Sikap Anak tentang PHBS di Sekolah Dasar Kelurahan Namogajah
Kecamatan Medan Tuntungan. Medan : Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Sumatera Utara

Lutfiah, Nalurita., Kesumasari, C., Indriasari, R., 2013. Studi Pengetahuan
mengenai Masalah Gizi dan Status Gizi pada Remaja Putri di FKM
UNHAS. Tesis. Makassar : FKM UNHAS

Madanijah, S. 2010. Pengantar Pangan dan Gizi. Jakarta : Penebar Swadaya

Marie, Naomy. 2013. Asuhan kebidanan persalinan dan bayi baru lahir. Jakarta:
In Media

UPN " VETERAN' JAKARTA



109

Mariastuti, N., 2010. Faktor-faktor yang Mempengaruhi lbu dalam Memberikan

Makanan Pendamping ASI pada Bayi Umur 3-6 Bulan di Wilayah
Upt.Puskesmas Abiansemal | Kecamatan Abiansemal Kota Bandung.
Fakutas Kedokteran Universitas Udayana.

Maulana, H. 2009. Promosi Kesehatan. Jakarta: EGC

Mubarak, W.1., 2011. Promosi Kesehatan untuk Kebidanan. Jakarta : Salemba
Medika

Nedra, W., Soedjatmiko dan Firmansyah. 2006. Kesiapan Fisik dan
Pengetahuan Remaja Perempuan sebagai Calon Ibu dalam Membina
Tumbuh Kembang Balita dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya. Sari
Pediatri. Vol.8, No.3, Desember 2006: 209-217.

Notoatmodjo, S., 2003. Pendidikan dan perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka
Cipta

------ -- 2010. Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasi. Jakarta: Rineka

Nurazizah, D., 2011. Pengaruh Penyuluhan melalui Media KIE mengenai ASI
Eksklusif dan IMD terhadap Pengetahuan Ibu Hamil di kelurahan
Pengasinan Kecamatan Sawangan Depok. Skripsi. Jakarta: Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Indonesia.

Peraturan Presiden Nomor 42 tahun 2013 tentang Gerakan Nasional Percepatan
Perbaikan Gizi

Poltekkes Depkes Jakarta |, 2012. Kesehatan Remaja Problem dan Solusinya.
Jakarta: Salemba Medika.

Proverawati, A., 2010. |Ilmu Gizi untuk Keperawatan dan Gizi
Kesehatan.Yogyakarta: Muha Medika

Pudjiadi, S., 2005. Bayiku Sayang. Jakarta : Balai Penerbit FK Ul

Rahmawati, I., Toto, S., Ira, P., 2007. Pengaruh Penyuluhan dengan Metode
Audio Visual terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Ibu balita Gizi
Kurang dan Gizi Buruk di Provinsi Kalimantan Tengah. Jurnal Gizi Klinik
Indonesia, Vol. 4, No. 2, Nopember 2007: 69-77

Rizal Reda, 2015. Analisis Kualitas Lingkungan. Jakarta: Lembaga Penelitian
dan Pengabdian Masyarakat Universitas Pembangunan Nasional Veteran
Jakarta

Roesli, Utami. 2012. Inisiasi Menyusu Dini Plus ASI Eksklusif. Jakarta: Pustak
Bunda

Renyoet, S.B., Veni, H., Rochimiwati, Nur. 2013. Hubungan Pola Asuh dengan
Kejadian Stunting Anak Usia 6-23 Bulan di Wilayah Pesisir Kecamatan
Tallo Makasar. Makasar:Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas

UPN " VETERAN' JAKARTA



110

Saleha, S., 2009. Perbedaan Metode Diskusi dengan Metode Ceramah terhadap
Pengetahuan Siswa tentang Kesehatan Reproduksi Remaja. Jurnal
Kesehatan, Vol. 2 No. 4.

Shariff, M., Zalilah, Samah, A., Bahaman, Paim, Laily, Ismail, Maznah, Kasim,
Sham, M., Othman, Norlijah, Hashim, Normah, Buhari, Sabariah, S.,
Osman, J., Zubaidah, Hussein, M., Azhar, Z., 2008. Nutrition Education
Intervention Improves Nutrition Knowledge, Attidude dan Practices of
Primary School Children: A Pilot Study. International Electronic Journal of
Health Education, 11:119-132.

Sherman, J., &Ellen, M., 2007. Developing a Nutrition and Health Education
Program for Primary School in Zambia. J Nur Educ Behave. 39:335342.

Siagian, A., 2010. Epidemiologi Gizi. Jakarta: Erlangga

Siswanto, Susila, Suyanto,. 2013. Metodologi Penelitian Kesehatan dan
Kedokteran.Yogyakarta : Bursa lImu.

Sudrajat, A., 2008. Komponen-komponen Kurikulum. Diakses 13 Maret 2017,
dari : http://akhmadsudrajat.wordpress.com

Suhardjo. 2003. Berbagai Cara Pendidikan Gizi. Jakarta : Bumi Aksara.
Sunaryo. 2004. Psikologi untuk Keperawatan. Jakarta : EGC.

Supardi, S., Ondri, D.S., Mulyono, N., 2002. Pengaruh Metode Ceramah dan
Media Leaflet terhadap Perilaku Pengobatan Sendiri yang Sesuai dengan
Aturan. Buletin Penelitian Kesehatan, VVol. 30, No.3, 2002: 128-138

Supariasa, I. D. N., 2012. Pendidikan dan Konsultasi Gizi. Jakarta : EGC

Syarkowi, A., 2008. Peningkatan Pengetahuan Gizi Masyarakat Melalui
Pendidikan dan Latihan. Forum Pendidikan, Volume 27, Nomor 2.

UNICEF & Depkes RI. 2008. Inisiasi Dini Menyusu Air Susu lbu. Di akses
tanggal 1 Mei 2017, darihttp://www.youtube.com/watch?v=FI8GaEPOW3Q

------ --. 2012. Ringkasan Kajian Kesehatan Ibu dan Anak. Diakses 16
maret 2017 dari : www.unicef.or.id

Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta. 2014. Pedoman Penulisan
Skripsi. Jakarta: Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta

WHO, 2006. Iron dan Follate Suplementation. Departement of Making
Pregnancy Safer.

UPN " VETERAN' JAKARTA


http://akhmadsudrajat.wordpress.com/
http://www.youtube.com/watch?v=Fl8GaEPOW3Q
http://www.unicef.or.id/

111

Wismaati, D., 2013. Pengaruh Pemberian Penyuluhan Gizi pada Kelas Ibu
Hamil terhadap Pencapaian Nilai Hemoglobin Harapan. Magister limu
Gizi Universitas Diponegoro.

World Bank, 2009. Naskah Kebijakan Kesehatan dan Gizi di Sekolah. Diakses
10 Maret 2017 dari : www.wds.worldbank.org.

World Vision Indonesia. 2012. 1000 Hari Pertama. Di akses tanggal 27 April
2017, dari : http://www.youtube.com/watch?v=Vufos5KJQyQ.

Zuuhi, N. 2014. Leaflet Anemia Akper Pemda Raha. Diakses 24 Maret 2017 dari:
https://pt.slideshare.net/septianraha/leaflet-anemia-akper-pemda-raha
32093073

UPN " VETERAN' JAKARTA


http://www.wds.worldbank.org/
http://www.youtube.com/watch?v=Vufos5KJQyQ
https://pt.slideshare.net/septianraha/leaflet-anemia-akper-pemda-raha%2032093073
https://pt.slideshare.net/septianraha/leaflet-anemia-akper-pemda-raha%2032093073

