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Abstrak 

 

Penelitian ini dilakukan untuk menilai dan mengevaluasi pengaruh promosi K3 

tentang alat pelindung diri terhadap pengetahuan dan sikap karyawan pada proyek 

Lippo Thamrin Office Tower di PT.Wika Bangunan Gedung Jakarta Pusat Tahun 

2017. Suatu kondisi keselamatan kerja yang baik merupakan syarat untuk 

mencapai suatu iklim kerja yang mendukung bagi para pekerjanya terutama di 

dalam proyek konstruksi. Banyak faktor yang berpengaruh dalam setiap kejadian 

kecelakaan kerja. Beberapa diantaranya yakni faktor manusia, peralatan 

pendukung keselamatan, dan juga sistem manajemen K3. Penelitian ini 

menggunakan desain penelitian quasy experimental, dengan menggunakan media 

Leaflet. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh karyawan yang berjumlah 

84. Sampel diambil menggunakan Aplikasi G.Power yaitu sebanyak 64 

responden. Data diolah dengan program Statistik komputer menggunakan uji 

Wilcoxon. Hasil penelitian, diperoleh nilai Z-hitung pengetahuan responden 

tentang alat pelindung diri sebelum dan sesudah promosi kesehatan media leaflet 

sebesar 4,971 dengan α = 0,05 dan diperoleh nilai p value sebesar 0,00 berarti p 

value < 0,05. Selanjutnya diperoleh nilai Z-hitung sikap responden tentang alat 

pelindung diri sebelum dan sesudah promosi kesehatan media leaflet) sebesar -

2.207
 
dengan nilai α = 0,27 dan diperoleh nilai p value sebesar 0,00 berarti p value 

< 0,05. Dari nilai tersebut dapat disimpulkan bahwa ada perbedaan yang 

bermakna antara pengetahuan dan sikap responden tentang alat pelindung diri 

sebelum dan sesudah promosi K3 dengan menggunakan media leaflet tentang alat 

pelindung diri. 

 

Kata Kunci:  Promosi K3, Alat Pelindung Diri,Pengetahuan dan Sikap. 
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Abstract 

 

This research was conducted to assess and evaluate the influence of promotion of 

K3 on personal protective equipment to the knowledge and attitude of employees 

at Lippo Thamrin Office Tower project in PT.Wika Central Jakarta Building 

Building Year 2017. A good condition of safety is a requirement to achieve a 

working climate support for its workers especially in construction projects. Many 

factors are influential in every accident of work. Some of them are human factor, 

safety support equipment, and also K3 management system. This research uses 

experimental quasy research design, using Leaflet media. The population in this 

study is all employees who amounted to 84. Samples taken using Application G. 

Power is as many as 64 respondents. Data is processed by Computer statistics 

program using Wilcoxon test. The result of this research was obtained Z-count of 

respondent knowledge about personal protective equipment before and after 

promotion of media health leaflet 4,971 with α = 0,05 and obtained value p value 

0,00 mean p value <0,05. Furthermore, the value obtained Z-count the attitude of 

respondents about personal protective equipment before and after health 

promotion media leaflet) of -2.207 with the value of α = 0.27 and obtained value 

of p value of 0.00 means p value <0.05. From these values it can be concluded 

that there is a significant difference between knowledge and attitude of 

respondents about personal protective equipment before and after promotion of 

K3 by using media leaflet about personal protective equipment. 

 

Keywords: K3 Promotion, Personal Protective Equipment, Knowledge and    

Attitude. 
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