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BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1   Kesimpulan 

Penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) merupakan salah satu syarat untuk 

menyelesaikan program studi ners. Target kompetensi yang harus dicapai penulis 

yaitu mendapatkan legalitas atau Hak Kekayaan Intelektual (HKI) dari produk yang 

dihasilkan. Produk akhir yang dihasilkan dari Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini 

yaitu berupa booklet. 

Booklet yang dibuat membahas tentang konsep remaja, dan pembentukan 

identitas diri yang positif pada remaja. Ada pun alasan penulis membahas tentang 

pembentukan identitas diri yang positif pada remaja agar remaja memiliki persepsi 

positif tentang dirinya dan potensinya, memiliki tingkat kepercayaan diri yang tinggi 

dan mempunyai tanggung jawab yang tinggi, berani menghadapi masalah dan 

menyelesaikannya, mampu mengatur dan menjaga dirinya sendiri, mampu 

menghadapi kegagalan, memiliki jiwa yang stabil dan mencoba mengubah kesalahan 

menjadi kesempatan dalam belajar.  

Hasil analisis SWOT didapatkan hasil bahwa produk booklet ini sangat bagus 

dan memiliki kekuatan serta peluang yang baik. Setelah produk selesai di buat, 

kemudian penulis melakukan pengajuan pencatatan ciptaan. Selanjutnya produk 

(booklet) mendapatkan sertifikat Hak Kekayaan Intelektual (HKI). 

 

V.2   Saran 

a. Bagi Remaja 

Booklet dengan judul “Pembentukan identitas diri yang positif pada remaja” 

dapat dijadikan sebagai sumber informasi dan pengetahuan bagi kalangan 

masyarakat, khusunya remaja yang sedang membentuk identitas diri. Selain 

itu orang tua juga perlu ikut serta dalam mendukung anak untuk menjadi 

http://www.upnvj.ac.id/
http://www.library.upnvj.ac.id/


18 
 

Triwik Hardiyanti, 2021 
Pembentukan Identitas Diri Positif Pada Remaja 

UPN Veteran Jakarta, Ilmu Kesehatan, Program Studi Pendidikan Profesi Ners Program Profesi 

www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id 

 

pribadi yang baik dan bertanggung jawab dengan menggunakan media 

edukasi booklet. 

b. Bagi Institusi Pendidikan 

Booklet dengan judul “Pembentukan identitas diri yang positif pada remaja” 

dapat membantu pendidik memberikan pengetahuan dan wawasan terkait 

edukasi mengenai identitas diri remaja yang positif serta meningkatkan 

kualitas pendidik dalam membantu masyarakat remaja untuk mendapatkan 

bimbingan guna mencegah masalah pembentukan identitas diri yang tidak 

baik.  

c. Bagi Tenaga Kesehatan 

Booklet dengan judul “Pembentukan identitas diri yang positif pada remaja” 

dapat membantu tenaga kesehatan dalam memberikan pendidikan kesehatan 

kepada remaja yang lebih efektif untuk meningkatkan pengetahuan, sikap 

dan perilaku masyarakat dalam membentuk sebuah identitas diri yang positif 

atau baik pada remaja. 


