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BAB V 

PENUTUP 

 

 

V.1 Kesimpulan 

Pandemi COVID-19 memberikan perubahan yang besar bagi seluruh 

masyarakat. Dimulai dari kehilangan nyawa, COVID-19 juga berdampak pada 

aspek sosial, ekonomi dan pendidikan. Semakin meningkatnya jumlah penyebaran 

COVID-19, disisi lain ada peningkatan ketakutan di masyarakat, dan ada hal lain 

yang mengkhawatirkan, karena semakin menjadi ancaman yang nyata yaitu stigma 

negatif  (Agustang & Asrifan, 2020). Bukan tanpa alasan, stigma COVID-19 

muncul akibat dari minimnya pengetahuan masyarakat mengenai virus corona 

sehingga orang cenderung langsung menilai kondisi tersebut sebagai sebuah aib dan 

harus dijauhi (Detiknews, 2020). Stigma negatif dapat menyebabkan seseorang 

dipaksa untuk menyembunyikan kondisinya untuk menghindari diskriminasi, 

menghalangi seseorang untuk segera mencari perawatan medis, dan menghalangi 

seseorang untuk melakukan perilaku yang sehat. Perilaku-perilaku seperti itu justru 

dapat mengakibatkan masalah kesehatan yang lebih buruk, semakin masif 

penularan, dan semakin sulitnya mengendalikan penyebaran virus COVID-19 

(WHO, 2020). 

Maka dari itu, penulis membuat Karya Ilmiah Akhir Ners berupa produk 

booklet dengan judul “Jurus Melawan Stigma COVID-19 Dari Kacamata Perawat 

Komunitas” dengan manfaat yang akan didapatkan seperti : 

a. Produk karya ilmiah ini menjadi solusi untuk meningkatkan pengetahuan 

masyarakat mengenai stigma COVID-19 yang berkembang di Indonesia. 

b. Produk karya ilmiah ini menjadi solusi untuk meningkatkan pemahaman 

dan sikap masyarakat untuk melawan stigma COVID-19. 

c. Produk karya ilmiah ini menjadi solusi untuk mencegah masyarakat agar 

tidak melakukan stigma pada penderita, keluarga penderita, dan orang-

orang yang berkaitan dengan COVID-19. 
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V.2 Saran 

Berdasarkan hasil pembuatan booklet dengan judul “Jurus Melawan Stigma 

COVID-19 Dari Kacamata Perawat Komunitas”, ada beberapa hal yang perlu 

diperhatikan beberapa pihak sebagai berikut : 

a. Bagi Tenaga Kesehatan 

Produk karya ilmiah berupa booklet yang berjudul “Jurus Melawan Stigma 

COVID-19 Dari Kacamata Perawat Komunitas” dapat digunakan sebagai 

sumber referensi dan media edukasi bagi tenaga kesehatan untuk 

mengedukasi masyarakat terkait stigma COVID-19 guna mencegah dan 

mengurangi isu stigma yang berkembang di Indonesia. 

b. Bagi Institusi Pendidikan 

Produk karya ilmiah berupa booklet yang berjudul “Jurus Melawan Stigma 

COVID-19 Dari Kacamata Perawat Komunitas” dapat digunakan sebagai 

rujukan untuk penulis selanjutnya dalam mengupdate perkembangan ilmu 

mengenai stigma COVID-19 di Indonesia. 

c. Bagi Masyarakat 

Melalui produk karya ilmiah berupa booklet yang berjudul “Jurus 

Melawan Stigma COVID-19 Dari Kacamata Perawat Komunitas” 

diharapkan masyarakat dapat mengurangi, mencegah, dan melawan stigma 

COVID-19 yang berkembang di Indonesia. 

 

http://www.upnvj.ac.id/
http://www.library.upnvj.ac.id/

