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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Simpulan 

Penelitian ini memiliki tujuan untuk menguji apakah Likuditas, Cash Flow 

dan Operating Capacity mempunyai pengaruh terhadap Financial Distress 

diperusahaan manufaktur listing dalam rentang waktu 2017-2019. Berdasarkan 

pada analisis dan pembahasan yang sudah dijelaskan, maka kesimpulannya adalah: 

a. Likuiditas memiliki pengaruh positif terhadap Financial Distress karena 

semakin tinggi likuiditas maka semakin besar aset lancar yang tidak 

dibutuhkan sehingga tidak akan memberikan pendapatan dan sejumlah 

besar dana akan terkumpul dalam bentuk piutang yang mungkin tidak 

dapat dicairkan. Piutang yang tidak dapat tertagih atau persediaan yang 

tidak terjual tidak dapat digunakan oleh perusahaan untuk membayar 

hutang sehingga perusahaan tidak mengalami terjadinya financial 

distress. 

b. Cash Flow memiliki pengaruh yang signifikan positif terhadap Financial 

Distress karena laporan arus kas yang berasal dari aktivitas operasi 

memuat semua transaksi yang berhubungan dengan laba operasi 

perusahaan yang dilaporkan dalam laporan laba rugi, sehingga semakin 

banyak perusahaan mengalami kerugian maka kemungkinan besar 

perusahaan mengalami kesulitan keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa 

perusahaan yang tingkat arus kas operasinya rendah menyebabkan 

perusahaan mengalami financial distress. 

c. Operating Capacity tidak mempunyai pengaruh terhadap Financial 

Distress. 

d. Nagelkerke R Square yaitu sebesar 0,090 atau 9%. Berdasarkan pada 

variabel independen yang digunakan yakni Likuiditas, Cash Flow dan 

Operating Capacity dapat memberi penjelasam pada variabel dependen 

yakni Financial Distress perusahaan sebesar 9%, sedangkan 91% 

dijelaskan pada faktor lain diluar dari variabel yang akan diteliti. 
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V.2 Saran 

Berdasarkan pada kesimpulan yang diatas, penulis memberikan berbagai 

masukan untuk penelitian berikutnya, yaitu:  

a. Bagi peneliti 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggunakan variabel lain seperti 

profitabilitas, leverage, firm growth, profit benefit, good corporate governance 

yang memengaruhi Financial Distress dan tidak hanya menggunakan sampel 

perusahaan manufaktur. 

b. Bagi perusahaan  

Bagi perusahaan seharusnya dapat meningkatkan aset operasionalnya agar 

tingkat total aset dapat meningkat untuk memaksimalkan penjualan yang diperoleh.  

c. Bagi investor  

Bagi investor diharapkan lebih mempertimbangkan dan menganalisis 

mengenai operating capacity perusahaan karena memiliki pengaruh yang besar 

dalam mengetahui perusahaan tersebut mengalami Financial Distress atau tidak. 
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