
Alroy Nureswara Hanapratama, 2021 
PROFIL PENGGUNAAN ANALGESIK PADA PASIEN LOW BACK PAIN DI RUMAH SAKIT PUSAT ANGKATAN 
UDARA DR. S. HARDJOLUKITO YOGYAKARTA TAHUN 2019 
UPN Veteran Jakarta, Fakultas Kedokteran, Kedokteran Program Sarjana 
[www.upnvj.ac.id – www.library.upnvj.ac.id – www.repository.upnvj.ac.id]  
 38 

BAB V 

PENUTUP 
 

 

V.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan pada hasil penelitian tersebut, 

dapat diambilkan beberapa kesimpulan yaitu: 

a. Berdasarkan usia sebagian besar pasien low back pain sebagian besar 

berusia antara 46-55 tahun. 

b. Mayoritas pasien low back pain adalah perempuan.  

c. Sebagian besar pasien low back pain  adalah ibu rumah tangga. 

d. Berdasarkan etiologi atau penyebab low back pain disebabkan oleh LBP 

Sindrom Radicular. 

e. Berdasarkan jenis analgesik atau pengobatan mayoritas dengan NSAID 

Non Selektif. 

f. Berdasarkan onset low back pain paling banyak adalah LBP kronik. 

g. Berdasarkan manajemen low back pain paling banyak diberikan analgesik, 

muscle relaxant, dan neurotropic. 

 

V.2 Saran 

a. Terdapat penting nya kelengkapan penulisan rekam medis selain untuk 

kelengkapan data, dapat juga membantu peneliti lain yang akan melakukan 

penelitian di departemen yang sama. 

b. Peneliti berharap penelitian berikut untuk pedoman dalam peneliti berikut 

nya dan juga peneliti selanjutnya dapat menggunakan variabel yang lebih 

banyak lagi dalam penelitian nya sehingga membantu dalam 

perkembangan selanjutnya, seperti mencari hubungan-hubungan yang 

terdapat pada variabel-variabel yang berkaitan 

 

 


