
 

 

v 

 

PERAN ORANG TUA, TEMAN SEBAYA DAN LINGKUNGAN 

DENGAN KEPATUHAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-

19 PADA SISWA SMPN 6 KOTA BEKASI TAHUN 2021 
 

 

Khalidiyah Hafizhah 

 

 

Abstrak 

 

Tim SATGAS COVID-19 mencatat pada bulan Maret 2021 sebanyak 36.634 

kejadian terkonfirmasi positif pada anak usia 13-15 tahun (SMP) dengan kejadian 

meninggal sebanyak 58 kasus. Meningkatnya jumlah kasus COVID-19 

menunjukkan bahwa kepatuhan pada protokol kesehatan belum dilaksanakan 

dengan baik. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan peran orang tua, 

teman sebaya dan lingkungan dengan kepatuhan protokol kesehatan COVID-19 

pada siswa SMPN 6 Kota Bekasi tahun 2021. Metode penelitian kuantitatif dengan 

desain cross-sectional, menggunakan teknik purposive sampling. Jumlah sampel 

sebanyak 265 siswa. Analisis data menggunakan uji chi-square. Hasil penelitian ini 

menunjukan ada hubungan antara variabel peran orang tua dengan kepatuhan 

protokol kesehatan COVID-19 pada siswa (p= 0,000), adanya hubungan antara 

variabel peran teman sebaya dengan kepatuhan protokol kesehatan COVID-19 pada 

siswa (p= 0,001), ada hubungan antara variabel lingkungan dengan kepatuhan 

protokol kesehatan COVID-19 pada siswa (p= 0,001). Diharapkan siswa dapat 

lebih patuh pada protokol kesehatan COVID-19. 

 

Kata kunci : Peran Orang Tua, Teman sebaya, Lingkungan, Kepatuhan, Protokol 

Kesehatan. 
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Abstract 

 

The COVID-19 SATGAS team noted that in march 2021 there were 36.634 positive 

confirmed cases in children aged 13-15 years (SMP) with 58 cases of death. The 

increasing number of  COVID-19 cases shows that compliance with health 

protocols has not been implemented properly. The purpose of this study was to 

determine the relationship between the role of parents, peers, and environment with 

COVID-19 health protocol compliance in students of SMPN 6 Bekasi City 2021. 

The quantitative research method with cross-sectional design, using purposive 

sampling technique. The number of sampels is 265 students. Data analysis using 

chi-square test. The result of this study show that there is a relationship between the 

parental role variable and the compliance of the COVID-19 health protocol in 

students (p= 0.000), the relationship between the peer role variable and the COVID-

19 health protocol compliance in students (p = 0.001), the relationship between 

environmental variables and COVID-19 health protocol compliance in students (p= 

0.001). It is hoped that students will be more obedient to the COVID-19 health 

protocol. 
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