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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian Pesan Persuasif “Periksa Leher Anda” pada

Instagram @pitatosca dan Perilaku Deteksi Dini Gangguan Tiroid Anggota

Komunitas Pita Tosca yang dilakukan penulis dengan menyebar kuesioner (google

form) kepada 107 anggota komunitas Pita Tosca, maka peneliti dapat menunjukkan

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Hasil uji regresi didapatkan nilai R square sebesar 0,532 yang menandakan
bahwa pesan persuasif “Periksa Leher Anda” pada instagram (@pitatosca
berpengaruh nyata terhadap perilaku deteksi dini gangguan tiroid anggota
komunitas Pita Tosca.

Hasil pengujian hipotesis dengan menggunakan uji t didapatkan t hitung 10,935
> 1,982 (t tabel) sehingga HO ditolak dan Ha diterima. Maka pada penelitian
ini dapat ditarik kesimpulan bahwa pesan persuasif “Periksa Leher Anda” pada
instagram @pitatosca berpengaruh nyata terhadap perilaku deteksi dini

gangguan tiroid anggota komunitas Pita Tosca.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian pesan persuasif “Periksa Leher Anda” pada

instagram @pitatosca dan perilaku deteksi dini gangguan tiroid anggota komunitas

Pita Tosca, penulis mengajukan/memberikan saran sebagai berikut:

1.

Instagram @pitatosca diharapkan dapat menggunakan foto atau gambar
pelengkap yang lebih sesuai dengan topik pembahasan. Hal ini perlu dilakukan
agar audiens paham dan tidak kebingungan untuk mencerna informasi, apalagi
kelenjar tiroid dan gangguan tiroid masih asing terdengar di telinga
masyarakat.

Instagram @pitatosca diharapkan menghadirkan pesan persuasif yang lebih
kuat sehingga mampu mengubah tindakan seseorang ke arah tertentu.

Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk menguji kepada sampel yang

lebih besar dan ditujukan untuk masyarakat umum.
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