BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1.Simpulan

Tujuan utama dari penelitian ini adalah memberikan bukti empiris mengenai
pengaruh Kinerja lingkungan dan pengungkapan lingkungan terhadap manajemen
laba riil. Dari sampel yang digunakan terhadap perusahaan non-keuangan yang
terdaftar di BEI tahun 2017-2019 dapat ditarik kesimpulan sebagai beruikut:

1. Hasil pengujian hipotesis membuktikkan bahwa kinerja lingkungan memiliki
pengaruh negatif dan signifikan terhadap manajemen laba riil. Hal ini
menandakan bahwa tingginya tingkat kinerja lingkungan diimbangi dengan
penurunan atas manajemen laba riil dengan beban diskresioner abnormal. Dan
tidak berpengaruh terhadap manajemen laba atas arus kas operasi abnormal
maupun biaya produksi abnormal.

2. Pengaruh negatif dan signifikan ditemukan pada pengungkapan lingkungan atas
manajemen laba riil dengan beban diskresioner abnormal. Rata-rata perusahaan
sampel dengan pengungkapan lingkungan yang tinggi cenderung lebih sedikit
terlibat dalam melakukan beban diskresioner abnormal. Manajer lebih
konservatif dalam memilih kebijakan akuntansi atas informasi beban
diskresioner yang akan disajikan kepada pemangku kepentingan. Namun,
ditemukan bahwa pengungkapan lingkungan berpengaruh positif dan signifikan
dengan manajemen laba riil atas biaya produksi abnormal. Pengungkapan
lingkungan yang tinggi mendorong manajer untuk melakukan manajemen laba
riil dengan biaya produksi abnormal yaitu melakukan overproduction sehingga
dapat menurunkan pendapatan yang dihasilkan. Sedangkan tidak ada pengaruh
pengungkapan lingkungan dengan manajemen laba riil atas aktivitas arus kas
operasi. Hal ini menunjukkan bahwa manajer sangat konservatif untuk
melakukan manajemen laba riil dengan arus kas operasi abnormal.

3. Variabel kontrol yang digunakan vyaitu profitabilitas (ROA) dan ukuran
perusahaan (FSIZE) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap manajemen
laba riil. Sedangkan variabel kontrol leverage (LEV) dan market to book ratio
(MKTB) memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap manajemen laba
riil.
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5.2.Saran
Merujuk pada penjelasan atas pembahasan dan kesimpulan yang telah di
sajikan, berikut saran yang dapat menjadi masukan:

a. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mampu menerapkan proksi lain atas
manajemen laba riil Seperti pengukuran manajemen laba riil dengan Cohen dan
Zarowin (2010), Cohen et.al (2008) atau pengukuran lain yang dapat mencakup
semua sektor perusahaan.

b. Bagi perusahaan non-keuangan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia agar
tetap mempertahankan dan lebih meningkatkan kinerja lingkungan dan
pengungkapan lingkungan perusahaan yang terdampak atas aktivitas
operasional dalam menciptakan laba. Sehingga perusahaan mampu untuk
melaporkan informasi yang andal dan meningkatkan kepercayaan pemangku
kepentingan.

c. Bagi regulator lebih memperhatikan kebijakan mengenai pengungkapan biaya
dalam aktivitas kegiatan lingkungan perusahaan agar menjadi informasi yang
relevan.

d. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian yang mencakup
perusahaan keuangan yang terdaftar di BEI.
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