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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1. Simpulan 

Setelah melalui pengolahan data dan juga hasil penelitian yang sudah 

dijelaskan tentang pengaruh Sustainability Report, Profitabilitas, dan Leverage 

terhadap Nilai Perusahaan pada perusahaan sektor energi dan barang baku yang 

terdaftar di BEI periode 2015-2019 maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

a. Tidak terdapat pengaruh antara Sustainability Report dengan niai perusahaan 

secara signifikan. Hasil tersebut menandakan bahwa ada atau tidaknya 

sustainability report yang diterbitkan perusahaan atau seberapa banyak item 

yang telah diungkapan perusahaan tidak akan mempengaruhi naik turunnya 

nilai perusahaan. 

b. Terdapat pengaruh antara profitabilitas dengan nilai perusahaan secara 

signifikan negatif. Ini artinya apabila profitabilitas perusahaan naik maka nilai 

dari suatu perusahaan akan turun. Begitupun sebaliknya, ketika profitabilitas 

suatu perusahaan turun makan nilai perusahaan akan naik. 

c. Terdapat pengaruh antara leverage dengan nilai perusahaan secara signifikan 

negatif. Hasil ini mendakan bahwa peningkatan leverage akan membuat nilai 

perusahaan tersebut turun. Berlaku juga pada kondisi sebaliknya. 

 

V.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan sebelumnya, terdapat 

saran yang dapat direkomedasikan untuk menjadi bahan pertimbangan bagi 

beberapa pihak, yiatu: 

1. Bagi Pemerintah 

Pemerintah sebaiknya membuat peraturan yang tegas terhadap pertanggung 

jawbaan perusahaan akibat kegiatan perasionalnya dalam bentuk sustainability 

report. Selain itu, pemerintah disarankan untuk lebih mengawasi perusahaan 

dalam mempertanggungjawabkan keadaan lingkungan sekitar karena dampak 

dari kegiatan operasional perusahaan. 
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2. Bagi Perusahaan 

Perusahaan disarankan untuk tidak hanya meningkatkan laba, namun juga 

memperhatikan aspek lain yang dapat membantu meningkatkan ilai perusahaan 

demi keberlanjutan perusahaan, bijak dalam menggunakan hutang. Selain itu, 

perusahaan tetap harus memperhatikan kondisi lingkungan maupun sosial 

akibat kegiatan operasional perusahaan sebagai bentuk pertanggungjawaban 

meskipun adanya kegiatan tersebut tidak dapat membuat nilai perusahaan naik. 

3. Bagi Investor 

Investor dapat menjadikan penelitian ini sebagai sumber informasi tambahan 

dalam memutuskan perusahaan mana yang akan diinvestasikan dan menilai 

performa perusahaan. Para investor disarankan untuk memperhatikan aspek-

aspek lain diluar kondisi keuangan perusahaan, seperti bentuk 

pertanggungjawaban perusahaan pada aspek ekonomi lingkungan, sosial 

dikarenakan adanya dampak dari kegiatan operasional perusahaan. Selain itu, 

para investor maupun calon investor diharapkan mampu menganalisis 

performa suatu perusahaan ketika ingin memutuskan investasi. Dengan adanya 

investor tersebut akan memberikan kontribusi dalam mempertahankan 

keberlanjutan perusahaan demi pembangunan perusahaan tersebut. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk memperpanjang waktu pengamatan 

dan menambah faktor lain yang dapat mempengaruhi nilai perusahaan. Peneliti 

selanjutnya disarankan untuk menggunakan pengukuran yang berbeda, seperti 

rumus ROE menurut Hawawini & Viallet (2015), pengukuran DER 

menggunakan hutang berbunga, atau menghitung leverage dengan 

mnggunakan speed adjustment.  

 

 

 

 

 

 

 


