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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

V.1 Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari debat penelitian tentang perilaku Generasi 

Z di kalangan mahasiswa UPN Veteran Jakarta: 

a. Penggunaan dompet digital memberikan pengaruh positif dan signifikan pada 

perilaku keuangan mahasiswa generasi Z di UPN Veteran Jakarta 

b. Lokus kontrol memiliki pengaruh positif dan signifikan pada perilaku 

keuangan mahasiswa generasi Z di UPN Veteran Jakarta 

c. Gaya hidup mempengaruhi secara positif dan signifikan pada perilaku 

keuangan mahasiswa Generasi Z UPN Veteran Jakarta. 

V.2 Saran 

Berikut saran penulis yang didasarkan pada kesimpulan yang dijelaskan: 

a. Bagi Pihak Akademisi  

Diharapkan peneliti yang melakukan studi tentang perilaku keuangan dapat 

memasukkan variabel tambahan antara lain, sikap keuangan, literasi 

keuangan, self-efficacy, dan pengalaman keuangan.  

b. Bagi Mahasiswa 

Para mahasiswa diharapkan untuk tetap memiliki pengendalian diri yang baik 

selama menggunakan aplikasi dompet digital, agar tidak terjerumus kedalam 

hal buruk seperti perilaku konsumtif dan gaya hidup yang boros yang akan 

memberikan dampak negatif bagi diri sendiri di masa yang akan datang. 


