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Abstrak 

 

Kualitas komunikasi orang tua dan peran teman sebaya memiliki peran penting 

dalam pembentukan perilaku seorang remaja dalam mencegah HIV/AIDS. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kualitas komunikasi 

orang tua dan peran teman sebaya dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS pada 

remaja di SMA YAPPENDA Kota Jakarta Utara. Desain penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa/siswi SMA YAPPENDA Kota Jakarta 

Utara. Sampel dalam penelitian ini dihitung menggunakan teknik purposive 

sampling dengan jumlah sampel sebanyak 208 responden. Analisis data yang 

digunakan adalah Uji Chi Square yang menunjukkan bahwa p-value = 0,003 (p-

value <0,05) dan peran teman sebaya dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS 

menunjukkan p-value = 0,007 (p-value<0,05). Kesimpulan dari hasil penelitian ini 

adalah terdapat hubungan antara kualitas komunikasi orang tua dan peran teman 

sebaya dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS pada remaja di SMA YAPPENDA 

Kota Jakarta Utara. Perawat komunitas diharapkan dapat membuat program-

program yang dapat menunjang kelancaran komunikasi antara remaja dengan orang 

tuanya serta meningkatkan peran teman sebaya dengan cara memberikan edukasi 

ke peran teman sebaya agar dapat memberikan informasi pada teman sebayanya. 

 

Kata Kunci : Kualitas komunikasi orang tua, teman sebaya, pencegahan 

HIV/AIDS 
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Abstract 

 

The quality of parental communication and the role of peers have an important role 

in shaping the behavior of a teenager in preventing HIV/AIDS. This study aims to 

determine the relationship between the quality of parental communication and the 

role of peers with HIV/AIDS prevention behavior in adolescents at SMA 

YAPPENDA, North Jakarta. The design of this study used a descriptive analytic 

method with a cross sectional approach. The population in this study were students 

of SMA YAPPENDA, North Jakarta. The sample in this study was calculated using 

a purposive sampling technique with a total sample of 208 respondents. The data 

analysis used was Chi Square test which showed that p-value = 0.003 (p-value 

<0.05) and the role of peers with HIV/AIDS prevention behavior showed p-value 

= 0.007 (p-value <0.05). . The conclusion from the results of this study is that there 

is a relationship between the quality of parental communication and the role of peers 

with HIV/AIDS prevention behavior in adolescents in SMA YAPPENDA, North 

Jakarta. Community nurses are expected to create programs that can support smooth 

communication between adolescents and their parents and increase the role of peers 

by providing education to the role of peers in order to provide information to their 

peers. 

 

Keyword : Quality of communication between parents, peers role, prevention of 

HIV/AIDS 
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