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HUBUNGAN POLA ASUH DAN KOMUNIKASI ORANG

TUA DENGAN PERKEMBANGAN EMOSIONAL ANAK

USIA PRASEKOLAH 3-6 TAHUN DI TK FLAMBOYAN
DESA SINDANGKERTA

Indah Fitri Amelia

Abstrak

Usia 3-6 Tahun merupakan masa keemasan atau biasa disebut the golden age.
Semua tindakkan, perilaku dan sikap orang tua berpengaruh terhadap
perkembangan dan pertumbuhan salah satunya adalah perkembangan emosional
anak. Oleh karena itu pemilihan pola asuh dan penerapan komunikasi orang tua
kepada anaknya perlu diperhatikan Penelitian Ini dilakukan untuk menganalisa
hubungan pola asuh dan komunikasi orang tua dengan perkembangan emosional
anak usia prasekolah 3-6 Tahun di TK Flamboyan Desa Sindangkerta Kabupaten
Indramayu. Desain penelitian menggunakan analitik kuantitatif, Cross sectional
dengan metode Probability sampling tipe random sampling. Pengumpulan data
dengan menggunakan kuesioner melalui google form yang terdiri dari beberapa
karakteristik responden yaitu Status Pekerjaan, Tingkat Pendidikan, Jenis Kelamin
anak, Usia orang tua dan Usia Anak. Uji analisis alternatif Chisquare diperoleh nilai
p = 0,000 (<a =0,05) yang berarti bahwa ada hubungan antara pola asuh dengan
perkembangan emosional anak. Selanjutnya analisis komunikasi dengan
perkembangan emosional dengan menggunakan uji T Independent dengan nilai p=
0,048 (<a=0,05) yang berarti terdapat hubungan antara komunikasi orang tua
dengan perkembangan emosional anak. Saran untuk peneliti Selanjutnya agar
melakukan penelitian dengan populasi yang lebih luas dan menggunakan Teknik
kuasi eksperimen untuk menstimulus perkembangan emosional anak.

Kata Kunci: Prasekolah, Pola Asuh, Komunikasi, Emosional.



CORRELATION BETWEEN PARENTING PATTERNS
AND COMMUNICATION WITH THE EMOTIONAL
DEVELOPMENT OF PRESCHOOLERS AGED 3-6 YEARS
IN FLAMBOYANT KINDERGARTEN SINDANGKERTA
VILLAGE

Indah Fitri Amelia

Abstract

The age of 3-6 years is a golden age. actions, behaviors and attitudes of parents
affect the development and growth, one of which is the emotional development of
the child. Therefore, the selection of parenting and the application of
communication to their children need to be considered This research is done to
analyze the correlation parenting and communication with the emotional
development of preschool-aged children aged 3-6 years in TK Flamboyan
Sindangkerta Village. Research design uses quantitative, crosssectional analytics
with probability sampling method type random sampling. Data collection using
questionnaires through Gform consists of several characteristics of respondents,
namely Employment Status, Education Level, Gender of children, Age of parents
and Age of Children. Chisquare's alternative analysis test obtained a value of p =
0.000 (<a = 0.05) which means that there is a correlation between parenting and the
emotional development of the child. Furthermore, the analysis of communication
with emotional development using the T Independent test with a value of p= 0.048
(<a = 0.05) which means there is a correlation between communication and
emotional development of children. Suggestions for next researchers to conduct
research with a wider population and use quasi-experimental techniques to
stimulate a child's emotional development.

Keywords: Preschool, Parenting Patterns, Communication, Emotional

Vi



KATA PENGANTAR

Dengan memanjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah
memberikan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
skripsi dengan judul “Hubungan Pola Asuh dan Komunikasi Orang tua dengan
Perkembangan Emosional Anak Usia Prasekolah 3-6 Tahun di TK Flamboyan Desa
Sindangkerta”. Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penyusunan skripsi ini jauh
dari sempurna. Hal ini dikarenakan keterbatasan kemampuan dan pengetahuan
penulis. Namun penulis telah berusaha semaksimal mungkin untuk
menyelesaikannya dengan baik.

Dengan rasa penuh hormat, tulus, dan ikhlas penulis mengucapkan terima
kasih kepada Dr. Erna Hernawati, Ak, CPMA, CA selaku Rektor Universitas
Pembangunan Nasional Veteran Jakarta, Dr. drg. Wahyu Sulistyadi., MARS selaku
Dekan Fakultas llmu Kesehatan UPN Veteran Jakarta, Ns. Wiwin Winarti., S.Kep.,
M.Epid. selaku Ketua Jurusan Keperawatan, Ns. Fiora Ladesvita,
M.Kep.,Sp.Kep.MB selaku Ketua Program Studi S1 Keperawatan, serta Ns. Indah
Permatasari, M.Kep dan Ns. Lina Ayu Marcelina, M.Kep.,Sp.Kep.Mat selaku
pembimbing 1 dan pembimbing 2 yang telah banyak meluangkan waktu dan
membimbing penulis dalam proses penyusunan skripsi ini.

Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada Ibu Dewi Santi Puspasari,
S.Pd selaku Kepala Sekolah beserta para Guru TK Flamboyan yang telah
membantu dalam proses penelitian. Terimakasih kepada kedua Orang tua Bapak
Tjardjono Sunaryo dan Ibu Romlah yang selalu memberikan do’a, dan dukungan
baik moral maupun materi kepada penulis dalam proses penyusunan skripsi ini.
Serta terimakasih kepada teman-teman S1 Keperawatan yang menjadi bagian
penting selama masa perkuliahan penulis. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi
penulis maupun pembaca dalam penggunaannya walaupun masih jauh dari kata
sempurna.

Jakarta, 05 Juli 2021
Penulis
Indah Fitri Amelia

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt st i
PERNYATAAN ORISINALITAS ...t i
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ..o iii
PENGESAHAN ...ttt s eb e s b ae e sba e e eareas iv
ABSTRAK ...ttt et e e st e et e e st e e et e e e et e e s be e e srteeaa \Y;
AB ST RACT oo e e e e br e araeeaans Vi
KATA PENGANTAR ...ttt sttt Vil
YNl I = B 1 U Viii
DAFTAR TABEL ...ttt ettt te e sate e s eran e X
DAFTAR SKEMA ...ttt e s s eba e e sbae s bae e Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt sttt Xii
BAB | PENDAHULUAN.......cotiiiee ettt st s s srae e 1
.1 Latar Belakang .......cccoovoiiiicie e 1
.2 RUMUSAN MaASAlaN .........cooieiiiiii e 5
1.3 Tujuan Penelitian............ccooveiiiieiic e 6
.4 Manfaat PENEIITIAN.........cooceiei e 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt ettt 9
0 T o] - N U | 9
I o1 41U 11 ) R 14
1.3 Perkembangan EMOSIONAl ............cccoeoveiiiiiiieiicsecc e 20
1.4 KErangka TOM ....c..ciuiiiieieii et 37
BAB 11l METODE PENELITIAN ...ttt 38
1.1 Kerangka KONSEP ......vcviiiiiiecie ettt 38
1.2 Variabel PENEIITIAN ........oceveiiiiecee e 39
1.3 HIPOTESIS ...ttt te et re e 39
[11.4 Definisi OPerational ..o 40
[11.5 DeSain PENEIIIAN .......ccviiiciiii ittt 43
[11.6 Lokasi dan Waktu PeNelitian...........ccoevviiiiiiiiiiiiiie e 43
1.7 Populasi dan SAmpPel ..........cccooveiiiiiiiiiicce e 44
1.8 INStrument PeNelitian..........ooooveviiii e 46
1.9 Metode Pengumpulan Data..........cccccoeieeiiiieiiciecec e 50
HTLIOELIKA PENEIITIAN ..ottt 51
[11.11Pengelolahan Data............cccoiveiiiiiiiciic e 52
NI AN TS W D - LR 54
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ...ttt ettt 62
IV.1 Gambaran Lokasi PENelitian ..........ccueeviiiiiiiiiiiiiie e 62
V.2 Proses Pelaksanaan Penelitian..........cocvevieveiiiiiiiiiee e 62
IV.3 Analisa Data Hasil Penelitian dan Pembahasan............cccccocvveeiiivineecinnee, 62
V.4 Keterbatasan Penelitian ..........ooooviiiiiiiiii i 74

viii



BAB V PENUTUP ... 75

V.1 KESIMPUIAN......cciiiicccc e 75
V.2 SAIAN ...ttt bbbt b et nae e 76
DAFTAR PUSTAKA .. ..ottt ane e 77
RIWAYAT HIDUP

LAMPIRAN



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel 4
Tabel 5
Tabel 6
Tabel 7
Tabel 8
Tabel 9
Tabel 10
Tabel 11
Tabel 12
Tabel 13

DAFTAR TABEL

Definisi Operasional Karakteristik Responden............ccccocevvninnnnns 40
ANALISA UNIVAIAL ... 55
ANALISA BIVAITAL ..o s 57
Tingkat Pendidikan Orang TU ........ccccceevvereiiiesieesie e esee e e 63
Status Pekerjaan Orang TUa .......ccoevererinenenineeeee e 64
USIA OraNg TUA ...vveveiveeiecie ettt se e sre e 65
USIA ANGK .ot e ne e 65
Jenis Kelamin ANak ... 66
POIA ASUN <. 67
Komunikasi Orang TUA ........c.cccvevueiieiieie et 68
Perkembangan Emosional Anak ... 69
Analisis Pola Asuh dengan Perkembangan Emosional...................... 70
Analisis Komunikasi dengan Perkembangan Emosional................... 72



DAFTAR SKEMA

Skema 1 Kerangka TEOM .......ccueiiiiiiiiiieieie et
Skema 2 Kerangka KONSEP .....c.coveiiiieiieiicie et

Xi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 19
Lampiran 20

DAFTAR LAMPIRAN

Kisi-kisi Kuesioner

Lembar Penjelasan

Informed Consent

Kuesioner

Uji Validitas dan Reliabilitas

Hasil SPSS Penelitian

Sertifikat Terjemahan

Permohonan ijin studi pendahuluan
Permohonan ijin validitas dan reliabilitas
Permohonan ijin pengambilan data dan penelitian
Permohonan Ethical Clearance

Persetujuan Etik

Surat Keterangan Studi pendahuluan

Surat Keterangan Penelitian

Surat Keterangan Uji validitas dan Reliabilitas
Lembar Persetujuan

Lembar Monitoring

Surat Pernyataan Bebas Plagiarisme

Hasil Uji Turnitin

Xii



