
 

 

Lampiran 1 

Surat Persetujuan Etik (Ethical Approval)  

 

 

 



 

 

Lampiran 2 

Laporan Mentoring Bimbingan 

 
 

 

 

 



 

 

Lampiran 3 

Surat Izin Pelaksanaan Uji Organoleptik 

 
 

 



 

 

Lampiran 4 

Naskah Penjelasan / PSP 

 

 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama     : Talitha Ambarsary Otje 

NRP   : 1710714083 

Pekerjaan           : Mahasiswi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Pembangunan   Nasional Veteran Jakarta S1 Ilmu Gizi  

 

 Bermaksud melakukan penelitian berjudul “Pengaruh Penambahan 

Residu Jus Jeruk Terhadap Sifat Fisikokimia Dan Organoleptik Konnyaku Sebagai 

Alternatif Kudapan Penderita Obesitas”. Pada penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh penambahan residu jus jeruk terhadap kadar serat pangan, 

aktivitas antioksidan, sifat fisik dan sifat organoleptik pada konnyaku tepung 

porang. Penelitian ini dilakukan sebagai tahap akhir dalam penyelesaian studi S1 

Ilmu Gizi di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Pembangunan Nasional Veteran 

Jakarta. Beberapa hal mengenai penelitian dijelaskan sebagai berikut: 

 

A. Prosedur Penelitian 

Prosedur dalam penelitian ini dilakukan antara lain sebagai berikut: 

1. Produk telah tersedia pada responden 

2. Responden diminta untuk mencicipi 3 sampel produk dengan formulasi 

yang berebeda 

3. Sebelum mencicipi produk responden diminta untuk minum air mineral 

4. Responden mencicipi produk dan memberikan penilaian dengan angka (1) 

apabila sangat tidak suka, (2) tidak suka, (3) biasa, (4) suka, dan (5) sangat 

suka. 

5. Sebelum melanjutkan mencicipi produk selanjutnya responden diminta 

untuk meminum air mineral untuk menentralisasi 

6. Setelah mencicipi semua produk dilakukan pengisian formulir uji 

organoleptik untuk mengukur tingkat kesukaan dan responden diminta 

untuk memberika saran bagi peneliti 



 

 

B. Keuntungan Menjadi Responden 

Keuntungan yang akan Anda dapatkan sebagai responden penelitian 

ini adalah meningkatkan kemampuan responden dalam melakukan uji 

organoleptik, serta responden akan mendapatkan souvenir diakhir 

penelitian. 

 

C. Risiko Menjadi Responden  

Tidak ada risiko yang ditimbulkan dalam penelitian ini karena 

risiko-risiko yang mungkin akan timbul telah diminimalisir dengan 

dilakukan uji coba (trial error) dan dibuat dengan pengolahan yang higienis. 

 

D. Manfaat Untuk Responden 

Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan 

responden mengenai manfaat dari konnyaku tepung porang dengan 

penambahan residu jus jeruk. 

 

E. Kebebasan Untuk Menolak 

Anda bebas untuk memutuskan akan berpartisipasi atau tidak dalam 

penelitian ini. Anda juga dapat memutuskan untuk berhenti berpartisipasi di 

tengah-tengah berlangsungnya penelitian ini. Jika menolak atau berhenti 

berpartisipasi di tengah waktu tidak akan menimbulkan konsekuensi 

apapun. 

 

F. Kerahasiaan Data 

Data yang diperoleh dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan 

untuk kepentingan penelitian ini. Identitas Anda sebagai responden akan 

dijaga kerahasiannya dan tidak akan peneliti publikasikan. 

 

G. Informasi Tambahan 

Jika ada informasi lainnya yang ingin ditanyakan, dapat 

menghubungi Talitha Ambarsary Otje (081317632232) selaku sebagai 

peneliti.  



 

 

 

Jakarta,       Desember 2020 

 

 

 

Peneliti 

Talitha Ambarsary Otje 

NIM 1710714083 

  



 

 

 

 Lampiran 5 

Informed Consent 

 

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI SUBJEK PENELITIAN 

(INFORM CONSENT)  

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

NIM  : 

Alamat  : 

 

Menyatakan dalam keadaan sehat tidak sedang mengonsumsi obat – obatan, tidak 

mempunyai riwayat alergi dan telah mendapatkan informasi mengenai tujuan dan 

manfaat dari penelitian serta teknis dalam pengambilan data. Saya bersedia 

berpartisipasi tanpa adanya paksaan dan tidak keberatan menjadi subjek penelitian 

yang berjudul “Pengaruh Penambahan Residu Jus Jeruk Terhadap Sifat 

Fisikokimia dan Organoleptik Konnyaku Sebagai Alternatif Kudapan 

Penderita Obesitas” yang dilakukan oleh : 

 

Nama  : Talitha Ambarsary Otje 

Instansi : Program Studi S1 Ilmu Gizi, Fakultas Ilmu Kesehatan, 

  Universitas Pembangunan Nasional Veteran Jakarta 

No. Telp : 081317632232 

 

Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat dengan kesadaran saya sendiri dan 

tanpa paksaan dari siapapun. 

Depok, … Desember 2020 

Mengetahui, 

Peneliti Saksi Responden 

(Talitha A. O.) (………….……..….) (………….……..….) 



 

 

 

Lampiran 6  

Formulir Uji Organoleptik 

 

 

FORMULIR UJI ORGANOLEPTIK 

Nama Panelis  : 

Nomer Telepon : 

Hari/Tanggal Uji : 

Petunjuk : 

Dihadapan Saudara/I telah disajikan sampel produk konnyaku. Anda diminta untuk 

menilai tingkat kesukaan anda terhadap masing-masing sampel produk tersebut 

dengan ketentuan sebagai berikut : 

1. Minum air mineral sebelum mencicipi masing-masing sampel. 

2. Cicipi sampel dan amati Warna/Penampakan, Tekstur, Aroma dan Rasa 

pada sampel yang tersedia satu per satu. 

3. Berikan peniliaian Anda terhadap seluruh sampel produk berdasarkan 

kriteria angka penilaian (skala 1-9) sebagai berikut: 

1: Amat Sangat Tidak Suka 5: Netral (Biasa) 9: Amat Sangat Suka 

2: Sangat Tidak Suka 6: Agak Suka 

3: Tidak Suka  7: Suka 

4: Agak Tidak Suka  8: Sangat Suka 

4. Mohon tidak membandingkan antar sampel saat Anda melakukan 

penilaian. 

5. Penilaian setiap sampel boleh sama. 

6. Minum air mineral sebagai penetral setiap berpindah ke sampel lainnya. 

 

 

Uji Hedonik 

Kode Warna/Penampakan Tekstur Aroma Rasa 

124     

231     

358     

 

Tanda Tangan Panelis 

 

          



 

 

 

Lampiran 7  

Hasil Uji Kimia 

1. Uji Anova 

 

a. Kadar Abu 
 

ABU 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

F1 2 2.8000 .09899 .07000 1.9106 3.6894 2.73 2.87 

F2 2 2.2350 .68589 .48500 -3.9275 8.3975 1.75 2.72 

F3 2 2.3250 .34648 .24500 -.7880 5.4380 2.08 2.57 

Total 6 2.4533 .44021 .17972 1.9914 2.9153 1.75 2.87 

 

b. Kadar Air 

  

ANOVA 

ABU 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .369 2 .184 .921 .488 

Within Groups .600 3 .200   

Total .969 5    

AIR 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Minimum 

Maximu

m 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

F1 2 86.4000 .01414 .01000 86.2729 86.5271 86.39 86.41 

F2 2 87.9950 5.81949 4.11500 35.7090 140.2810 83.88 92.11 

F3 2 88.8600 3.08299 2.18000 61.1605 116.5595 86.68 91.04 

Total 6 87.7517 3.14962 1.28583 84.4463 91.0570 83.88 92.11 



 

 

 

 

ANOVA 

AIR 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 6.229 2 3.115 .215 .818 

Within Groups 43.371 3 14.457   

Total 49.601 5    

 

c. Kadar Karbohidrat 

KARBOHIDRAT 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

F1 2 10.8850 .02121 .01500 10.6944 11.0756 10.87 10.90 

F2 2 9.7600 5.13360 3.63000 -36.3635 55.8835 6.13 13.39 

F3 2 8.8150 2.73650 1.93500 -15.7715 33.4015 6.88 10.75 

Total 6 9.8200 2.76183 1.12751 6.9216 12.7184 6.13 13.39 

 

 

d. Serat  

SERAT 

 N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

F1 2 9.8900 .25456 .18000 7.6029 12.1771 9.71 10.07 

F2 2 9.0350 4.94268 3.49500 -35.3732 53.4432 5.54 12.53 

F3 2 8.4500 2.68701 1.90000 -15.6918 32.5918 6.55 10.35 

Total 6 9.1250 2.60049 1.06165 6.3960 11.8540 5.54 12.53 

ANOVA 

KARBOHIDRAT 

 

Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4.296 2 2.148 .190 .836 

Within Groups 33.843 3 11.281   

Total 38.138 5    



 

 

 

 

ANOVA 

SERAT   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2.098 2 1.049 .099 .908 

Within Groups 31.715 3 10.572   

Total 33.813 5    

 

  



 

 

 

Lampiran 8 

Hasil Uji Fisik 

A. Hardness 

 

KARBOHIDRAT 

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence 

Interval for Mean 

Minimum Maximum 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

F1 2 10.8850 .02121 .01500 10.6944 11.0756 10.87 10.90 

F2 2 9.7600 5.13360 3.63000 -36.3635 55.8835 6.13 13.39 

F3 2 8.8150 2.73650 1.93500 -15.7715 33.4015 6.88 10.75 

Total 6 9.8200 2.76183 1.12751 6.9216 12.7184 6.13 13.39 

 

ANOVA 

KARBOHIDRAT 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4.296 2 2.148 .190 .836 

Within Groups 33.843 3 11.281   

Total 38.138 5    

 

  

Perlakuan 
Waktu Penyimpanan (jam) 

24 48 72 

F1 9.14 10.59 12.88 

F2 12.78 14.98 18.79 

F3 21.46 20.49 21.51 



 

 

 

 

B. Sineresis (Uji Faktorial) 

1. Uji T – Dependen 

a. Kadar Abu 

 

 

 

 

 

 

 

b. Kadar Air 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 

1 

F0 90.3500 2 5.45886 3.86000 

F1 86.4000 2 .01414 .01000 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 

1 

F0 .4425 2 .22981 .16250 

F1 2.8000 2 .09899 .07000 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 

1 

F0 & 

F1 

2 1.000 .000 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

F0 - 

F1 

-

2.3575

0 

.13081 .09250 -3.53282 -1.18218 -

25.486 

1 .025 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

F0 - 

F1 

3.95000 5.47301 3.87000 -45.22301 53.12301 1.021 1 .493 



 

 

 

c. Kadar Karbohidrat  

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 

1 

F0 9.2000 2 5.23259 3.70000 

F1 10.8850 2 .02121 .01500 

 

 

 

 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

F0 - 

F1 

-

1.68500 

5.21138 3.68500 -48.50736 45.13736 -.457 1 .727 

 

d. Kadar Serat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 

1 

F0 & 

F1 

2 -1.000 .000 

Paired Samples Correlations 

 N 

Correlatio

n Sig. 

Pair 

1 

F0 & 

F1 

2 1.000 .000 

Paired Samples Correlations 

 N 

Correlatio

n Sig. 

Pair 

1 

F0 & 

F1 

2 1.000 .000 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 

1 

F0 7.9050 2 4.17900 2.95500 

F1 9.8900 2 .25456 .18000 



 

 

 

 

e. Kadar Hardness 

 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

F0 - 

F1 

-

.76500 

.10607 .07500 -1.71797 .18797 -

10.200 

1 .062 

 

 

 

 

 

  

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

F0 - 

F1 

-1.98500 3.92444 2.77500 -37.24472 33.27472 -.715 1 .605 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 F0 & 

F1 

2 1.000 .000 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 

1 

F0 2.4050 2 .24749 .17500 

F1 3.1700 2 .14142 .10000 



 

 

 

Lampiran 9 

Hasil Uji Organoleptik 

1. Warna 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

WARNA 90 5.01 1.821 1 8 

PERLAKUAN 90 2.00 .821 1 3 

 
 
Kruskal-Wallis Test 

 

 

a. Uji Mean Whitney F1 dan F2 

 

 

 

 

 

 

 

Test Statisticsa,b 

 WARNA 

Kruskal-Wallis H 12.607 

df 2 

Asymp. Sig. .002 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Ranks 

 PERLAKUAN N Mean Rank 

WARNA F1 30 34.78 

F2 30 43.55 

F3 30 58.17 

Total 90  

Test Statisticsa 

 WARNA 

Mann-Whitney U 344.500 

Wilcoxon W 809.500 

Z -1.585 

Asymp. Sig. (2-tailed) .113 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

WARNA F1 30 26.98 809.50 

F2 30 34.02 1020.50 

Total 60   



 

 

 

 

b. Uji Mean Whitney F1 dan F3 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

WARNA F1 30 23.30 699.00 

F3 30 37.70 1131.00 

Total 60   

 

c. Uji Mean Whitney F2 dan F3 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

WARNA F2 30 25.03 751.00 

F3 30 35.97 1079.00 

Total 60   

 

 

2. Tekstur  

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

TEKSTUR 90 4.79 1.712 1 8 

PERLAKUAN 90 2.00 .821 1 3 

 

Kruskal-Wallis Test 

 

Ranks 

 PERLAKUAN N Mean Rank 

TEKSTUR F1 30 28.78 

F2 30 45.32 

F3 30 62.40 

Total 90  

 

 

 

Test Statisticsa 

 WARNA 

Mann-Whitney U 234.000 

Wilcoxon W 699.000 

Z -3.235 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa 

 WARNA 

Mann-Whitney U 286.000 

Wilcoxon W 751.000 

Z -2.468 

Asymp. Sig. (2-tailed) .014 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa,b 

 TEKSTUR 

Kruskal-Wallis H 25.580 

df 2 

Asymp. Sig. .000 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: PERLAKUAN 



 

 

 

a. Uji Mean Whitney F1 dan F2 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

TEKSTUR F1 30 24.48 734.50 

F2 30 36.52 1095.5

0 

Total 60   

 

 

b. Uji Mean Whitney F1 dan F3 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

TEKSTUR F1 30 19.80 594.00 

F3 30 41.20 1236.0

0 

Total 60   

 

c. Uji Mean Whitney F2 dan F3 

 

Ranks 

 PERLAKU

AN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

TEKSTUR F2 30 24.30 729.00 

F3 30 36.70 1101.00 

Total 60   

 

 

 

 

 

 

 

 

Test Statisticsa 

 TEKSTUR 

Mann-Whitney U 269.500 

Wilcoxon W 734.500 

Z -2.728 

Asymp. Sig. (2-tailed) .006 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa 

 TEKSTUR 

Mann-Whitney U 129.000 

Wilcoxon W 594.000 

Z -4.814 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa 

 TEKSTUR 

Mann-Whitney 

U 

264.000 

Wilcoxon W 729.000 

Z -2.801 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

.005 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 



 

 

 

3. Aroma  

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

AROMA 90 4.27 1.397 1 8 

PERLAKUAN 90 2.00 .821 1 3 

 

Kruskal – Wallis Test 

 

Ranks 

 PERLAKUAN N Mean Rank 

AROMA F1 30 37.10 

F2 30 44.40 

F3 30 55.00 

Total 90  

 

a. Uji Mean – Whitney F1 dan F2 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

AROMA F1 30 27.63 829.00 

F2 30 33.37 1001.0

0 

Total 60   

 

b. Uji Mean – Whitney F1 dan F3 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

AROMA F1 30 24.97 749.00 

F3 30 36.03 1081.0

0 

Total 60   

Test Statisticsa,b 

 AROMA 

Kruskal-Wallis H 7.553 

df 2 

Asymp. Sig. .023 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa 

 AROMA 

Mann-Whitney U 364.000 

Wilcoxon W 829.000 

Z -1.307 

Asymp. Sig. (2-tailed) .191 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa 

 AROMA 

Mann-Whitney U 284.000 

Wilcoxon W 749.000 

Z -2.534 

Asymp. Sig. (2-tailed) .011 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 



 

 

 

c. Uji Mean – Whitney F2 dan F3 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

AROMA F2 30 26.53 796.00 

F3 30 34.47 1034.0

0 

Total 60   

 

 

4. Rasa  

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

RASA 90 3.71 1.552 1 7 

PERLAKUAN 90 2.00 .821 1 3 

 

Kruskal-Wallis Test 

 

Ranks 

 PERLAKUAN N Mean Rank 

RASA F1 30 38.95 

F2 30 39.52 

F3 30 58.03 

Total 90  

 

a. Uji Mean – Whitney F1 dan F2 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

RASA F1 30 30.48 914.50 

F2 30 30.52 915.50 

Total 60   

 

 

Test Statisticsa 

 AROMA 

Mann-Whitney U 331.000 

Wilcoxon W 796.000 

Z -1.828 

Asymp. Sig. (2-tailed) .068 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa,b 

 RASA 

Kruskal-Wallis H 10.786 

df 2 

Asymp. Sig. .005 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa 

 RASA 

Mann-Whitney U 449.500 

Wilcoxon W 914.500 

Z -.008 

Asymp. Sig. (2-tailed) .994 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 



 

 

 

b. Uji Mean – Whitney F1 dan F3   

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

RASA F1 30 23.97 719.00 

F3 30 37.03 1111.0

0 

Total 60   

 

c. Uji Mean – Whitney F2 dan F3 

 

Ranks 

 

PERLAKUAN N 

Mean 

Rank 

Sum of 

Ranks 

RASA F2 30 24.50 735.00 

F3 30 36.50 1095.0

0 

Total 60   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Test Statisticsa 

 RASA 

Mann-Whitney U 254.000 

Wilcoxon W 719.000 

Z -2.960 

Asymp. Sig. (2-tailed) .003 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 

Test Statisticsa 

 RASA 

Mann-Whitney U 270.000 

Wilcoxon W 735.000 

Z -2.707 

Asymp. Sig. (2-tailed) .007 

a. Grouping Variable: PERLAKUAN 



 

 

 

Lampiran 10 

Hasil Uji Statistik Distribusi Frekuensi 

 

1. Perlakuan F1 

a. Warna 

 

 

 
 
 
 

b. Tekstur 

 

 

 

 

 

 

 

Statistics 

WARNA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 4.23 

Median 4.00 

Std. Deviation 1.995 

Minimum 1 

Maximum 8 

WARNA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 2 6.7 6.7 6.7 

2 3 10.0 10.0 16.7 

3 8 26.7 26.7 43.3 

4 6 20.0 20.0 63.3 

5 3 10.0 10.0 73.3 

6 2 6.7 6.7 80.0 

7 4 13.3 13.3 93.3 

8 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

TEKSTUR 

 
Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 2 6.7 6.7 6.7 

2 2 6.7 6.7 13.3 

3 10 33.3 33.3 46.7 

4 8 26.7 26.7 73.3 

5 5 16.7 16.7 90.0 

6 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

Statistics 

TEKSTUR 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 3.70 

Median 4.00 

Std. Deviation 1.317 

Minimum 1 

Maximum 6 



 

 

 

 

c. Aroma 

  

  

  

Statistics 

AROMA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 3.80 

Median 3.00 

Std. Deviation 1.518 

Minimum 1 

Maximum 7 

 

d. Rasa 

 

Statistics 

RASA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 3.33 

Median 3.00 

Std. Deviation 1.295 

Minimum 1 

Maximum 7 

 

  

AROMA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

2 4 13.3 13.3 16.7 

3 12 40.0 40.0 56.7 

4 2 6.7 6.7 63.3 

5 6 20.0 20.0 83.3 

6 4 13.3 13.3 96.7 

7 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

RASA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

2 7 23.3 23.3 26.7 

3 11 36.7 36.7 63.3 

4 5 16.7 16.7 80.0 

5 5 16.7 16.7 96.7 

7 1 3.3 3.3 100.0 

Tota

l 

30 100.0 100.0 
 



 

 

 

 

2. Perlakuan F2 

a. Warna 

 

Statistics 

WARNA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 4.93 

Median 5.00 

Std. Deviation 1.507 

Minimum 3 

Maximum 8 

 

 

b. Tekstur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

WARNA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 7 23.3 23.3 23.3 

4 6 20.0 20.0 43.3 

5 5 16.7 16.7 60.0 

6 7 23.3 23.3 83.3 

7 4 13.3 13.3 96.7 

8 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

Statistics 

TEKSTUR 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 4.80 

Median 5.00 

Std. Deviation 1.518 

Minimum 2 

Maximum 8 

TEKSTUR 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 2 6.7 6.7 6.7 

3 3 10.0 10.0 16.7 

4 9 30.0 30.0 46.7 

5 7 23.3 23.3 70.0 

6 4 13.3 13.3 83.3 

7 4 13.3 13.3 96.7 

8 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  



 

 

 

c. Aroma 

 

Statistics 

AROMA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 4.27 

Median 4.00 

Std. Deviation 1.311 

Minimum 2 

Maximum 8 

 

 

d. Rasa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AROMA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 2 6.7 6.7 6.7 

3 7 23.3 23.3 30.0 

4 8 26.7 26.7 56.7 

5 9 30.0 30.0 86.7 

6 3 10.0 10.0 96.7 

8 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

Statistics 

RASA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 3.33 

Median 3.00 

Std. Deviation 1.470 

Minimum 1 

Maximum 6 

RASA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 3 10.0 10.0 10.0 

2 6 20.0 20.0 30.0 

3 9 30.0 30.0 60.0 

4 5 16.7 16.7 76.7 

5 4 13.3 13.3 90.0 

6 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  



 

 

 

3. Perlakuan F3 

a. Warna 

 

b. Tekstur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Statistics 

WARNA 

N Valid 30 

Missin

g 

0 

Mean 5.87 

Median 6.00 

Std. Deviation 1.592 

Minimum 1 

Maximum 8 

WARNA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

3 1 3.3 3.3 6.7 

4 3 10.0 10.0 16.7 

5 6 20.0 20.0 36.7 

6 6 20.0 20.0 56.7 

7 10 33.3 33.3 90.0 

8 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

Statistics 

TEKSTUR 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 5.87 

Median 6.00 

Std. Deviation 1.592 

Minimum 1 

Maximum 8 

TEKSTUR 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

3 2 6.7 6.7 10.0 

4 2 6.7 6.7 16.7 

5 4 13.3 13.3 30.0 

6 8 26.7 26.7 56.7 

7 11 36.7 36.7 93.3 

8 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  



 

 

 

c. Aroma 

 

d. Rasa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Statistics 

AROMA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 4.73 

Median 5.00 

Std. Deviation 1.230 

Minimum 1 

Maximum 7 

AROMA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 3.3 3.3 3.3 

3 4 13.3 13.3 16.7 

4 4 13.3 13.3 30.0 

5 14 46.7 46.7 76.7 

6 6 20.0 20.0 96.7 

7 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

Statistics 

RASA 

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 4.47 

Median 5.00 

Std. Deviation 1.634 

Minimum 1 

Maximum 7 

RASA 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 2 6.7 6.7 6.7 

2 2 6.7 6.7 13.3 

3 4 13.3 13.3 26.7 

4 4 13.3 13.3 40.0 

5 11 36.7 36.7 76.7 

6 4 13.3 13.3 90.0 

7 3 10.0 10.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  



 

 

 

Lampiran 11 

Dokumentasi Penelitian 

 

Bahan Pembuatan Produk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses Pembuatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Lanjutan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel Produk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uji Organoleptik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 12 

Surat Bebas Plagiarisme 

 

 
 
 

  



 

 

 

Lampiran 13 

Hasil Turnitin 

 

 

 
  



 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 
 

  



 

 

 

 
  



 

 

 

 
  



 

 

 

 
  



 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 
 


