HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DAN BUDAYA DENGAN
PENGETAHUAN KESEHATAN REPRODUKSI PADA
REMAJA PUTRI DI SMK MUHAMMADIYAH 6 JAKARTA

Kandia Dwi Sartika P

Abstrak

Remaja merupakan masa dimana muncul banyak perubahan termasuk dalam hal
reproduksi, penting bagi remaja untuk memiliki pengetahuan yang baik dalam
kesehatan reproduksi. Peran orang tua dan budaya dapat mempengaruhi
pengetahuan kesehatan reproduksi remaja. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan peran orang tua dan budaya dengan pengetahuan Kesehatan
reproduksi pada remaja putri di SMK Muhammadiyah 6 Jakarta. Metode yang
digunakan yaitu analitik observasional dengan desain cross-sectional. Teknik
pengambilan sampel menggunakan teknik probability samples dengan total sampel
sebesar 141 remaja. Analisa data yang digunakan adalah analisa univariat dan
analisa bivariat dengan uji Chi Square. Hasil penelitian ini menunjukan ada
hubungan antara peran orang tua dan pengetahuan kesehatan reproduksi (p value =
0,017) dan ada hubungan budaya dengan pengetahuan kesehatan reproduksi (p
value = 0,032). Remaja hendaknya merasa terbuka dengan orang tuanya dan tidak
merasa malu ketika menceritakan masalah kesehatan reproduksinya.
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Abstract

Adolescents is a period where many changes appear, including in terms of
reproduction, it is important for adolescents to have good knowledge in
reproductive health. The role of parents and culture can affect the knowledge of
adolescent’s reproductive health. This study aims to determine the relationship
between the role of parents and culture with knowledge of reproductive health in
adolescent girls at SMK Muhammadiyah 6 Jakarta. The method used is analytic
observational with a cross-sectional design. The sampling technique used
probability samples technique with a total sample of 141 adolescents. Data analysis
used was univariate analysis and bivariate analysis with Chi Square test. The results
of this study indicate that there is a relationship between the role of parents and
knowledge of reproductive health (p value = 0.017) and there is a relationship
between culture and knowledge of reproductive health (p value = 0.032).
Adolescents should feel open with their parents and not feel embarrassed when
telling their reproductive problems.
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