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BAB VI 

PENUTUP 

 

 

VI.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan bahwa Smartphone Addiction tidak ada hubungan denga gangguan 

fungsional Upper limb pada mahasiswa Fakultas Ilmu Komputer di Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Jakarta. Dimana didapatkan hasil jika nilai sig. 

<0.05 nilai sig.(2-tailed) adalah 0.353 makan hasilnya tidak terdapat korelasi yang 

signifikan antara variable yang dihubungkan. 

 

VI.2 Saran 

 Pada penelitian selanjutnya alangkah baiknya untuk: 

a. Membantu sampel dalam mengerkan kuesioner DASH Index dengan 

cara dijelaskan dengan detail dan jelas. 

b. Melakukan pemelihan sampel dengan lebih selektif agar hasil penelitian 

yang diperoleh lebih optimal 
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