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Abstrak  

 

Kejadian kasus HIV/AIDS pada remaja terus meningkat. Dari hasil wawancara 

kepada 12 remaja terdapat 50% remaja memiliki risiko perilaku pencegahan 

HIV/AIDS yang masih belum baik. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan pola asuh, sumber informasi dan pengetahuan remaja dengan perilaku 

pencegahan HIV/AIDS pada remaja di SMA Negeri 104 Jakarta. Jenis penelitian 

kuantitatif dengan desain cross sectional menggunakan uji chi square. Pengambilan 

sampel secara random sampling dengan pengambilan teknik stratified random 

sampling berjumlah 172 responden dari kelas X dan XI. Hasil analisa bivariat dalam 

penelitian ini ada hubungan pola asuh orang tua dengan perilaku pencegahan 

HIV/AIDS dengan p-value 0,030, ada hubungan sumber informasi dengan perilaku 

pencegahan HIV/AIDS dengan p value 0,021, dan ada hubungan pengetahuan 

remaja dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS dengan p-value 0,000. Simpulan 

dari penelitian ini pola asuh orang tua, sumber informasi serta pengetahuan remaja 

sangat mempengaruhi remaja dalam perilaku pencegahan HIV/AIDS. Peneliti 

menyarankan perlu adanya perhatian lebih orang tua terhadap anaknya serta remaja 

dapat memanfaatkan sumber informasi untuk meningkatkan pengetahuan remaja 

terkait HIV/AIDS supaya terhindar dari pergaulan bebas dan remaja dapat 

meningkatkan perilaku pencegahan HIV/AIDS.  

 

Kata Kunci : HIV/AIDS, Remaja, Pola Asuh, Sumber Informasi, Pengetahuan, 

Perilaku Pencegahan. 
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Abstract 

 

The incidence of HIV/AIDS cases in adolescents continues to increase. From the 

results of interviews with 12 adolescents, 50% of adolescents have the risk of 

HIV/AIDS prevention behavior that is still not good. The purpose of this study was 

to determine the relationship between parenting patterns, sources of information 

and knowledge of adolescents with HIV/AIDS prevention behavior in adolescents 

at SMA Negeri 104 Jakarta. This type of quantitative research with cross sectional 

design using chi square test. Sampling by random sampling with stratified random 

sampling technique totaled 172 respondents from class X and XI. The results of the 

bivariate analysis in this study showed that there was a relationship between 

parenting patterns and HIV/AIDS prevention behavior with a p-value of 0.030, 

there was a relationship between information sources and HIV/AIDS prevention 

behavior with a p-value of 0.021, and there was a relationship between adolescent 

knowledge and HIV/AIDS prevention behavior. With a p-value of 0.000. The 

conclusion of this study is that parenting patterns, sources of information and 

knowledge of adolescents greatly affect adolescents in HIV/AIDS prevention 

behavior. Researchers suggest the need for more attention from parents to their 

children and adolescents can use information sources to increase adolescent 

knowledge related to HIV/AIDS in order to avoid promiscuity and adolescents can 

improve HIV/AIDS prevention behavior. 

 

Keywords : HIV/AIDS, Adolescents, Parenting, Information Sources, 

Knowledge, Preventive Behavior. 
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