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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1  Simpulan 

Tujuan penelitian ini adalah untuk menguji apakah terdapat pengaruh Non 

Performing Loan (NPL), Loan Deposit Ratio (LDR), Capital Adequacy Ratio 

(CAR), Biaya Operasional dan Pendapatan Operasional (BOPO), Return On Asset 

(ROA) pada perusahaan Perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia ( BEI) 

pada tahun 2014 sampai dengan 2016. Berdasarkan analisis dan pembahasan yang 

telah dijelaskan maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:  

a. Non Performing Loan (NPL) terbukti berpengaruh signifikan terhadap 

Tingkat Kesehatan Bank. 

b. Loan Deposit Ratio (LDR) terbukti tidak berpengaruh signifikan 

terhadap Tingkat Kesehatan Bank.  

c. Capital Adequacy Ratio (CAR) terbukti berpengaruh signifikan terhadap 

Tingkat Kesehatan Bank. 

d. Biaya Operasional dan Pendapatan Operasional (BOPO) terbukti tidak 

berpengaruh signifikan terhadap Tingkat Kesehatan Bank.  

e. Return On Asset (ROA) terbukti berpengaruh signifikan terhadap 

Tingkat Kesehatan Bank. 

 

V.2  Saran  

Berdasarkan kesimpulan diatas, terdapat saran-saran untuk penelitian 

selanjutnya, antara lain: 

a. Saran teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan literatur dan referensi 

bagi peneliti selanjutnya. Variabel NPL, LDR, CAR, BOPO dan ROA 

dapat dikombinasikan dengan variabel lain seperti NIM, CR, penyaluran 

kredit maupun variabel-variabel lainnya dan diharapkan untuk dapat 

memperluas penelitian dengan menambah sampel penelitian dari seluruh 

perusahaan yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia dan periode 
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pengamatan yang lebih panjang sehingga hasil yang diperoleh akan lebih 

dapat digeneralisasi dan akan lebih menggambarkan kondisi 

sesungguhnya selama jangka panjang. 

a. Saran praktis 

1). Bagi Perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat membantu perusahaan dengan 

memberikan acuan untuk mengetahui faktor-faktor yang dapat 

mempengaruhi tingkat kesehatan bank.  

2). Bagi Investor 

Penelitian ini diharapkan berguna bagi investor untuk digunakan 

sebagai informasi tambahan sebelum melakukan penanaman modal. 

3). Bagi Pemerintah 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi 

pemerintah dalam menyusun peraturan pelaksana terkait pengelolaan 

dana kredit Perbankan yang listing di bursa efek Indonesia untuk 

mengelola dana nya agar meningkatkan Kinerja Keuangan 

Perbankan. 
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