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BAB V 
PENUTUP 

 
 
V.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

a. Terdapat perbedaan yang bermakna antar masing-masing kelompok yaitu 

kelompok kontrol positif dengan kelompok kontrol negatif, kelompok 

kontrol positif dan kelompok perlakuan 1 (dosis ektrak bunga Rosella 

250mg/kgBB/hari), kelompok kontrol positif dan kelompok perlakuan 2 

(dosis ekstrak bunga rosella 500mg/kgBB/hari), serta kelompok kontrol 

positif dan kelompok perlakuan 3 (dosis ekstrak bunga rosella 

750mg/kgBB/hari).  

b. Dosis yang paling efektif dalam memperbaiki gambran histopatologi ginjal 

tikus yang diinduksi etanol 20% yaitu 500mg/kgBB/hari dan 

750mg/kgBB/hari. 

 
V.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti memberikan saran sebagai berikut:  

a. Perlu dilakukan penelitian lanjutan tentang pengaruh pemberian ekstrak 

bunga Rosella sebagai antioksidan untuk menambah ilmu dasar. 

b. Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai dosis maksimum terapi 

ekstrak bunga Rosella sebagai antioksidan. 
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