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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

V.1 Kesimpulan 

a. Terdapat hubungan antara multiparitas dengan kejadian letak sungsang. 

b. Tidak terdapat hubungan antara usia ibu berisiko dengan kejadian letak 

sungsang. 

c. Tidak terdapat hubungan antara riwayat sectio caesaria dengan kejadian 

letak sungsang. 

d. Tidak terdapat hubungan antara plasenta previa dengan kejadian letak 

sungsang. 

e. Faktor yang memiliki pengaruh terhadap kejadian letak sungsang adalah 

status multiparitas dengan 3,42 kali apabila di kontrol dengan riwayat 

sectio caesaria. 

 

V.2 Saran 

V.2.1 Bagi Subjek 

Agar subjek melakukan deteksi dini letak janin khususnya dari usia 32 

minggu usia kehamilan sampai dengan persalinan. Subjek juga diharapkan dapat 

mempertimbangkan jumlah anak untuk mencegah terjadi kejadian letak sungsang 

pada kehamilan selanjutnya. Metode alternatif posisi lutut-dada (knee-chest 

position) direkomendasikan untuk mencegah kejadian letak sungsang. 

 

V.2.2 Bagi Rumah Sakit Bhayangkara Tk.I R. Said Sukanto 

Rumah sakti dapat memberikan informasi kepada ibu terkait faktor risiko 

multiparitas dan komplikasi yang akan terjadi dari persalinan letak sungsang dalam 

bentuk seminar atau penyuluhan.  

 

V.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti lebih jauh mengenai 

faktor-faktor yang dapat mempengaruhi kejadian letak sungsang. Penambahan 
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waktu dalam periode penelitian juga disarankan untuk mendapatkan jumlah sampel 

yang lebih banyak. Peneliti disarankan juga untuk memperluas ruang lingkup dari 

pengambilan sampel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UPN "VETERAN" JAKARTA


